ACTIVITATS

GENER - DESEMBRE 2026

TALLER DE FISIOTERAPIA ACTIVA

TALLER DE MASCARES

TALLER DE CONTRADANSES

TALLER DE LA DONA

TALLER DEL LLIBRE: ENQUADERNACIO ARTESANAL
PRESENTACIO DE LLIBRES

TALLER FLORAL D'ESTIU

TALLER DE NEULES CALADES

TALLER FLORAL NADALENC

Palma Inca Manacor

Carrer del General Rierq, 17 Carrer del Bisbe Llompart, 56 Carrer de Pius XlI, 5
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ELS NOUS TALLERS SOCIOCULTURALS

PALMA

Espai practic orientat a promoure un estil de vida actiu i saludable, amb pautes senzilles
per millorar la qualitat de vida fisica i emocional i prevenir els efectes de I'envelliment.

Taller creatiu i participatiu on s’elaboren mascares artesanals per a la celebracié de la
rua. L'activitat fomenta la imaginacio, I'expressioé artistica i la convivéncia comunitaria a
través del treball manual.

Espai de trobada i reflexié sobre les diferents etapes vitals de les dones, promogutenel
marc del Dia Internacional de la Dona.

Introduccid practica a I'ofici artesanal de I'enquadernacio, amb creacio de llibretes
personalitzades.
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ELS NOUS TALLERS SOCIOCULTURALS
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Activitat orientada a la salut, el moviment i el benestar fisic i emocional de les persones
participants.

Taller creatiu on s’elaboren mascares artesanals per a la celebracié de la rua.

Espai de reflexio i intercanvi d’experiéncies entorn a les diferents etapes de la vida de les
dones.

Taller practic d’enquadernacié artesanal amb materials i eines professionals.
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ELS NOUS TALLERS SOCIOCULTURALS

INCA

Acte cultural de presentacio literaria obert al pablic.
Taller creatiu de disseny floral amb materials naturals.

Taller tradicional d’elaboracié de neules de paper per a les festes nadalenques.

Creacio de centres florals decoratius per a Nadal.
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