
 

Guía didáctica – Fomento de la capacidad digital 
 

Duración: 3 horas 

Modalidad: E-Learning 

Presentación  

En esta unidad formativa abordaremos el concepto de capacidad digital y su importancia 

en nuestra sociedad actual, profundamente influenciada por las tecnologías de la 

información y la comunicación. A través de contenidos interactivos, ejemplos, 

actividades de autoevaluación y una prueba final, el estudiante descubrirá cómo se 

estructura la capacidad digital, qué elementos la componen y cómo puede desarrollarla 

tanto a nivel personal como profesional. 

 

La tecnología evoluciona de forma constante y afecta a todos los ámbitos de la vida: 

comunicación, formación, trabajo, búsqueda de información, ocio y gestión empresarial. 

Por ello, esta unidad se centra en comprender la capacidad digital desde dos 

perspectivas —individual y colectiva— y en aprender cómo potenciarla a través de 

habilidades, actitudes y conocimientos que permiten desenvolverse de manera eficaz en 

entornos digitales. 

 

Objetivo general 

Desarrollar en el alumnado las competencias necesarias para gestionar su capacidad 

digital y desenvolverse con eficacia, seguridad y creatividad en entornos digitales. 

 

Objetivos específicos 

Al finalizar la unidad, el estudiante será capaz de: 

1. Comprender qué es la capacidad digital y distinguir sus dimensiones individual y 

colectiva. 

2. Identificar los elementos clave que definen la capacidad digital. 

3. Reconocer las competencias digitales relacionadas con el uso de las TIC: 

competencia y productividad digital. 

4. Desarrollar habilidades en creación digital, resolución de problemas e 

innovación. 

5. Comprender los diferentes tipos de alfabetización digital: informacional, 

mediática y de datos. 

6. Reconocer la importancia de la identidad digital y el bienestar digital. 
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7. Identificar habilidades de comunicación, colaboración y participación digital. 

8. Diferenciar las capacidades relacionadas con el aprendizaje digital y la enseñanza 

digital. 

9. Comprender el proceso de desarrollo de la capacidad digital: saber, saber hacer 

y saber ser. 

10. Valorar la importancia del inglés como herramienta clave para el desarrollo de la 

capacidad digital. 

 

Contenidos 

 

1. Introducción 

2. ¿Qué es la capacidad digital? 

3. Elementos que definen la capacidad digital 

4. Comunicación, colaboración y participación digital 

5. Aprendizaje y enseñanza digital 

6. El desarrollo de la capacidad digital 

7. Importancia del inglés en el desarrollo digital 

8. Cierre y repaso 

 

 

Criterios de evaluación 

Los participantes en una acción formativa que estén interesados en obtener el 

Certificado de Aprovechamiento deben cumplir los siguientes requisitos: 

• Superar los conocimientos que son objetivos del curso, finalizando para ello 

todos los materiales didácticos.  

• Realizar la evaluación final, superando con una nota de 7. 

 

Consulta de dudas 

Por otro lado, puedes consultar las dudas o incidencias técnicas a través de las siguientes 

vías, indicando siempre tu nombre, apellidos y curso junto a la consulta: 

− Correo electrónico: asistencia_formacion@babelgroup.com 

 

Requisitos técnicos para el curso online 

El curso está optimizado para los siguientes navegadores (se indican las versiones 

mínimas para una correcta visualización):  

• Chrome 4 o superior.  

• Firefox 3 o superior.  

• Microsoft Edge  
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El navegador que utilices debe tener habilitada la interpretación de código Javascript 

para que pueda guardarse el progreso de tu curso. Los programas y características del 

sistema que necesitas en tu ordenador para visualizar el curso correctamente son los 

siguientes:  

• Navegador Web.  

• Permitir los elementos emergentes.  

 

 


